PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO
PEDAGOGICZNA

w TURKU

OFERTA ZAJEC GRUPOWYCH DLA RODZICOW PROWADZONYCH PRZEZ
PRACOWNIKOW PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W TURKU

OFERTANR 1 TEMAT: Jak zacheca¢ dzieci do samodzielnos$ci
Osoba prowadzaca Anetta Peczak - psycholog
Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebnos¢ grupy 30 0séb
Czas trwania 30 minut
Cel omowienie praktycznych sposobéw motywowania

dziecka po podejmowania zadan i aktywnosci

Formy pracy prelekcja
Miejsce zajec przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line
Termin realizacji do uzgodnienia z prowadzacym,

w okresie zaje¢ dydaktycznych w roku szkolnym

Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 2 Budowanie relacji z dzieckiem

Osoba prowadzaca Anetta Peczak - psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice

Liczebnos¢ grupy 30 oséb

Czas trwania 30 minut

Cel dostarczenie wiedzy, ktérg mozna wykorzysta¢ w
praktyce

Formy pracy prelekcja

Miejsce zajec przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym

Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -
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OFERTANR 3 TEMAT: Konflikty miedzy rodzerstwem

Osoba prowadzaca

Anetta Peczak - psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebnos¢ grupy 30 0séb
Czas trwania 30 minut

Cel dostarczenie wiedzy, ktorg mozna wykorzysta¢ w
praktyce
Formy pracy prelekcja

Miejsce zajec

przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji

do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

Osoba prowadzaca

OFERTANR 4 TEMAT: Jak wspiera¢ poczucie wtasnej wartosci u dziecka

Anetta Peczak - psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebno$¢ grupy 30 os6b
Czas trwania 30 minut

Cel omowienie praktycznych sposobéw wspierania
dziecka w zakresie samooceny i poczucia witasnej
wartosci

Formy pracy prelekcja

Miejsce zajec

przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji

do uzgodnienia z prowadzgcym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposodb zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)
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Inne wazine informacje -

OFERTANR 5 TEMAT: Gdy w rodzinie pojawia sie mtodsze dziecko

Osoba prowadzaca Anetta Peczak - psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice

Liczebnos¢ grupy 30 0s6b

Czas trwania 30 minut

Cel dostarczenie wiedzy w zakresie mechanizmow

funkcjonujacych u dziecka
w sytuacji urodzenia sie mtodszego rodzenstwa oraz
sposobow wspierania dziecka

Formy pracy prelekcja
Miejsce zajec przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line
Termin realizacji do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym
Sposob zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o

przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 6 TEMAT: Wspétpraca z nastolatkiem
Osoba prowadzaca Anetta Peczak - psycholog
Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebno$¢ grupy 30 oséb
Czas trwania 30 minut
Cel dostarczenie wiedzy w zakresie charakterystyki

funkcjonowania nastolatkéw i praktycznych
sposobow budowania wspdtpracy z nastolatkiem

Formy pracy prelekcja
Miejsce zajec przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line
Termin realizacji do uzgodnienia z prowadzacym,

w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym
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Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazine informacje

OFERTANR 7 TEMAT: Jak wspierac nastolatka w przezywanych przez niego trudnosciach

Osoba prowadzaca

Anetta Peczak - psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebno$¢ grupy 30 os6b
Czas trwania 30 minut

Cel

omowienie charakterystyki procesow
emocjonalnych w okresie nastoletnim oraz
sposobow wspierania emocjonalnego nastolatka
przez dorostego

Formy pracy

prelekcja

Miejsce zajec

przedszkole, szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji

do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

TEMAT: Jak by¢ wspierajagcym rodzicem

OFERTA NR 8

Osoba prowadzaca

Magdalena Kaniewska-Przygonska, pedagog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebno$¢ grupy 30 oséb
Czas trwania 60 minut

Cel

Cele: zwiekszenie kompetencji rodzicow w zakresie
wspierania rozwoju dziecka i budowania
prawidtowej relacji rodzice-dziecko

Formy pracy

prelekcja

Miejsce zajec

szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji

do uzgodnienia z prowadzacym,
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w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

Osoba prowadzaca

OFERTANR 9 TEMAT: Ksztattowanie dojrzatosci i odpornosci emocjonalnej dziecka

Barbara tuczak, psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa rodzice
Liczebno$¢ grupy 30 os6b
Czas trwania 60 minut

Cel

—  Zwiekszenie swiadomosci rodzicdw w zakresie
wptywu strategii i metod wychowawczych na
rozwdj i funkcjonowanie dziecka.

— Zwiekszenie wiedzy w zakresie przyczyn
niewtasciwych zachowan i czynnikow
chroniacych.

Formy pracy

wyktfad, dyskusja

Miejsce zajec

szkota, mozliwos¢ on-line

Termin realizacji

do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposodb zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

Osoba prowadzaca

OFERTA NR 10 TEMAT: Jak pomadc nastolatkowi w wyborze zawodu i szkoty

Teresa Kolinska, pedagog, doradca zawodowy

Odbiorcy/grupa docelowa

rodzice

Liczebnos¢ grupy

30 os6b

Czas trwania

1 godzina zegarowa

Cel

Umiejetne i Swiadome wspieranie dziecka w
wyborach drogi edukacyjno-zawodowej
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Formy pracy wyktad

Miejsce zajec szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z
prowadzacym)

Sposadb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazine informacje -

OFERTANR 11 TEMAT: Agresja i przemoc w szkole

Osoba prowadzaca Magdalena Kaniewska-Przygonska, pedagog
Odbiorcy/grupa docelowa rodzice

Liczebnos¢ grupy 30 oséb

Czas trwania 60 minut

Cel —  Zwiekszenie Swiadomosci rodzicow w zakresie

przyczyn zachowan agresywnych u dzieci.
—  Zwiekszenie wiedzy w zakresie rozpoznawania
i mozliwosci przeciwdziatania problemowi

agresji.
Formy pracy wyktad, dyskusja
Miejsce zajec szkota, mozliwosc on-line
Termin realizacji do uzgodnienia z prowadzacym,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym
Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o

przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 12 TEMAT: Dojrzatos¢ szkolna
Osoba prowadzaca Barbara tuczak, psycholog
Odbiorcy/grupa docelowa Rodzice 6-latkéw
Liczebnos¢ grupy Max 25 oséb
Czas trwania 1 godzina lekcyjna
Cel Zwiekszenie swiadomosci rodzicow w zakresie
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wskaznikdéw dojrzatosci szkolnej w réznych sferach
funkcjonowania dziecka, profilaktyka niepowodzen
szkolnych.

Formy pracy

Wyktad

Miejsce zajec

Przedszkole, szkota

Termin realizacji

do uzgodnienia z osobg prowadzaca,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposodb zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

OFERTANR 13

TEMAT: Dlaczego dzieci nie potrafig uczy¢ sie matematyki?

Osoba prowadzaca

Barbara tuczak, psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa

rodzice dzieci 6-letnich i z kl. |

Liczebnos¢ grupy

Max 25 oséb

Czas trwania

1 godzina zegarowa

Cel

Poznanie czynnikdéw i mechanizmoéw dzieki ktédrym
dzieci nie majg trudnosci z matematyki. Okreslenie
przyczyn tych trudnosci.

Formy pracy

Warsztaty, wykfad

Miejsce zajec

Przedszkole, szkota

Termin realizacji

do uzgodnienia z osobg prowadzaca,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje
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OFERTA NR 14 TEMAT: Metoda ruchu rozwijajgcego Weronika Sherborne

Osoba prowadzaca

Teresa Kolinska, Aleksandra Sztrymer, Mirostawa
Misko

Odbiorcy/grupa docelowa

Rodzice, dzieci

Liczebnos¢ grupy

Max 25 oséb

Czas trwania

1 godzina zegarowa

Cel

Przekazanie rodzicom praktycznych umiejetnosci
stymulowania rozwoju dziecka poprzez
wykorzystanie dotyku, ruchu oraz interakcji
spotecznej w celu ksztattowania samoswiadomosci
dzieci i pogtebianie kontaktu z innymi ludzmi.

Formy pracy

Warsztaty

Miejsce zajec

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Termin realizacji

do uzgodnienia z osobg prowadzacg,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje

OFERTA NR 15
nieprawidtowosci

TEMAT: Rozwdj mowy dziecka. Norma rozwojowa a symptomy

Osoba prowadzaca

Monika Maciejewska, Agata Swierk (logopeda)

Odbiorcy/grupa docelowa

rodzice

Liczebnos¢ grupy

Max 25 osdb

Czas trwania

1 godzina zegarowa

Cel

Profilaktyka logopedyczna. Zapoznanie rodzicow z
charakterystyka rozwoju mowy. Wyposazenie
rodzicbw w umiejetnos¢ dostrzegania symptomow
nieprawidtowosci, ktdra umozliwi podjecie dziatan
interwencyjnych przez specjalistow.

Formy pracy

Wyktad

Miejsce zajec

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
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Termin realizacji do uzgodnienia z osobg prowadzacg,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku

szkolnym

Sposadb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 16 TEMAT: Jak pomac dziecku z zaburzeniami integracji

sensorycznej- zabawy rozbudowujace zmysty

Osoba prowadzaca Anna Gradecka-Porada, Katarzyna Fracala
Odbiorcy/grupa docelowa rodzice

Liczebno$¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 1 godzina zegarowa

Cel Wyposazenie rodzicow w wiedze i umiejetnosci na

temat wsparcia dziecka z zaburzeniami S|

Formy pracy Warsztaty
Miejsce zajec Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Termin realizacji do uzgodnienia z osobg prowadzacg,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym
Sposob zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o

przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -
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