PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO
PEDAGOGICZNA

w TURKU

OFERTA ZAJEC GRUPOWYCH DLA UCZNIOW PROWADZONYCH PRZEZ

PRACOWNIKOW PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W TURKU

OFERTANR 1 TEMAT: Rozumiemy, akceptujemy

Osoba prowadzaca

Magdalena Kaniewska-Przygonska (pedagog)

Odbiorcy/grupa docelowa

zajecia dla kl. I-IV

Liczebnos¢ grupy

Klasa (do 25 osdb)

Czas trwania

2 godziny lekcyjne

Cel

— rozwijanie u dzieci postawy akceptacji wobec
rowiesnikdw majacych specjalne potrzeby
edukacyjne np. stabostyszacych, z
niepetnosprawnoscig intelektualng, chorobg
przewlektg, obcokrajowcow,

— uwrazliwianie na potrzeby innych,

— rozwijanie umiejetnosci wspotpracy.

Formy pracy

Warsztatowa

Miejsce zajec

Szkota

Termin realizacji

W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzacym)

Sposodb zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie
na maila poradni)

Inne wazne informacje

Krétki opis problemu klasowego lub funkcjonowania klasy
(w formularzu zgtoszeniowym)

OFERTA NR 2 TEMAT: JesteSmy kreatywni

Osoba prowadzaca

Magdalena Kaniewska-Przygonska (pedagog)

Odbiorcy/grupa docelowa

zajecia dla klas V-VIII

Liczebnos¢ grupy

Klasa (do 25 oséb)

Czas trwania

3 godziny lekcyjne

Cel

rozwijanie zdolnosci intelektualnych uczniow

—  spostrzegawczosci, uwagi, pamieci i wyobrazni

— rozwijanie umiejetnosci twdrczego rozwigzywania
probleméw, przewidywania nastepstw zdarzen

— wspomaganie rozwoju komunikacji i wspotpracy

w grupie
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— wsparcie w zakresie poznania swoich mocnych
i stabych stron, budowania adekwatnej samooceny

Formy pracy Warsztatowa, elementy wyktadu

Miejsce zajec Szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)
Sposadb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie

na maila poradni)

Inne wazne informacje Krétki opis problemu klasowego lub funkcjonowania klasy

(w formularzu zgtoszeniowym)

OFERTA NR 3 TEMAT: Wybieram zawdd i szkote

Osoba prowadzaca Teresa Kolinska, pedagog, doradca zawodowy

Anna Gradecka-Porada, psycholog, doradca zawodowy

Odbiorcy/grupa docelowa klasy VIIi VIl

Liczebno$¢ grupy klasa (25-30 ucznidéw)

Czas trwania 3 godziny lekcyjne

Cel Pomoc w okresleniu preferencji i predyspozycji

zawodowych, mocnych i stabych stron.

Formy pracy warsztat z elementami wyktadu

Miejsce zajec szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)
Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie

na maila poradni)

Inne wazine informacje -

OFERTANR 4 TEMAT: Kim bede

Osoba prowadzaca Teresa Kolinska, pedagog, doradca zawodowy
Odbiorcy/grupa docelowa grupa 5-6 latkow

Liczebno$¢ grupy 25-30 dzieci

Czas trwania 1 godzina

Cel Przygotowywanie dzieci do drogi edukacyjno-zawodowej

poprzez lepsze zrozumienie siebie samego w przysztosci i
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Zycia zawodowego.

Formy pracy

warsztat z elementami wyktadu

Miejsce zajec

przedszkole

Termin realizacji

W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie
na maila poradni)

Inne wazine informacje

OFERTANR 5 TEMAT: Wspéiczesne uzaleznienia mtodziezy, ich wptyw na

zachowanie i sposoby radzenia sobie

Osoba prowadzaca

Kinga Andrzejewska, psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa

uczniowie klasy VIl i VIl szkét podstawowych, uczniowie
szkot ponadpodstawowych

Liczebnos¢ grupy

Klasa (25-30 osdb)

Czas trwania

1 godzina lekcyjna

Cel

Zwiekszenie swiadomosci uczniéw w zakresie problemu
uzaleznien i wiedzy w zakresie szukania pomocy.

Formy pracy

prelekcja

Miejsce zajec

szkota

Termin realizacji

W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzacym)

Sposob zgtoszenia

Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie
na maila poradni)

Inne wazne informacje

OFERTANR 6

T: Cyberprzemoc

Osoba prowadzaca

Kinga Andrzejewska, psycholog

Odbiorcy/grupa docelowa

uczniowie szkdt podstawowych, uczniowie szkoét
ponadpodstawowych

Liczebnos¢ grupy

Klasa (25-30 oséb)

Czas trwania

1 godzina lekcyjna

Cel

Zwiekszenie swiadomosci ucznidéw w zakresie problemu
cyberprzemocy i wiedzy w zakresie szukania pomocy.
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Formy pracy prelekcja

Miejsce zaje¢ szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgacym)
Sposdb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie

na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 7 TEMAT: Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami
Osoba prowadzaca Barbara tuczak, psycholog
Odbiorcy/grupa docelowa Pieciolatki, kl. ,0”, kLI-III.
Liczebnos¢ grupy Max 25 oséb
Czas trwania 2 godziny zegarowe lub lekcyjne
Cel Ksztattowanie wgladu we wtasne emocje, rozwijanie

umiejetnosci regulacji emocji, w kierunku zmniejszania
emocji negatywnych.

Formy pracy warsztaty

Miejsce zajec Przedszkole, szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)
Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie

na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTANR 8 TEMAT: Wodaii ja

Osoba prowadzaca Barbara tuczak, psycholog + osoba wspdtprowadzaca
Odbiorcy/grupa docelowa kl. ,,0”, kl.I-1l.

Liczebnos¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 2 godziny zegarowe lub lekcyjne

Cel Zajecia ksztattujace polisensoryczne wzorce uczenia sie w

nurcie ekologicznym kl. ,,0”, kl. I-l1.

Formy pracy warsztaty

Miejsce zajec Przedszkole, szkota
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Termin realizacji W danym roku szolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)

Sposdb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie
na maila poradni)

Inne wazne informacje -
OFERTA NR 9 TEMAT: Nie stysze - mozesz mi pomoc

Osoba prowadzaca Barbara tuczak, psycholog

Magdalena Kaniewska-Przygonska, pedagog

Odbiorcy/grupa docelowa KL I1-VI

Liczebno$¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 2 godziny zegarowe lub lekcyjne

Cel Zajecia dotyczg oséb niestyszacych i stabostyszacych, ich

integracji ze spoteczenstwem.

Formy pracy warsztaty

Miejsce zajec szkota

Termin realizacji W danym roku szkolnym (do uzgodnienia z prowadzgcym)
Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o przestanie

na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTA NR 10 TEMAT: Co nam pomaga poprawnie mowié — rytm, ruch, stowo,

diwiek (zajecia logorytmiczne)

Osoba prowadzaca Aleksandra Sztrymer, logopeda
Teresa Kolinska, pedagog

Odbiorcy/grupa docelowa dzieci

Liczebnos¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 1 godzina zegarowa

Cel - Rozwijanie stuchu fonematycznego;

- ksztattowanie poczucia rytmu;

- doskonalenie prawidtowego sposobu oddychania
- usprawnianie funkcji mowy: fonacji, motoryki
aparatu artykulacyjnego;

- usprawnianie koordynacji stuchowo-ruchowej;
-rozwijanie stownictwa.
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Formy pracy Warsztaty

Miejsce zajec Przedszkole

Termin realizacji do uzgodnienia z osobg prowadzacg,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym

Sposob zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o

przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

OFERTANR 11 TEMAT: Stymulacja polisensoryczna — Integracja wrazen

wzrokowo-dotykowych w Sali Doswiadczenia Swiata”

Osoba prowadzaca Teresa Kolinska, Aleksandra Sztrymer
Odbiorcy/grupa docelowa dzieci

Liczebno$¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 1 godzina zegarowa

Cel e Dostarczanie dzieciom poczucia

bezpieczenstwa oraz stwarzania atmosfery
zaufania- ksztatcenie umiejetnosci
komunikacyjnych(reagowanie na polecenia
proste) — zachecanie do aktywnego
uczestnictwa w proponowanych zajeciach
(pobudzanie do aktywnosci);

e  Koncentrowanie uwagi dziecka na
dostarczanych bodzcach wzrokowych,
stuchowych, dotykowych;

e Doskonalenie sprawnosci manualnej
(umiejetnos¢ dotykania, chwytania,
manipulacji);

e Dostarczanie poczucia zadowolenia, radosci

i sprawstwa;
e  Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania z
prowadzgcycm.
Formy pracy Warsztaty
Miejsce zajec Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Termin realizacji do uzgodnienia z osobg prowadzaca,

w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
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szkolnym

Sposdb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o
przestanie na maila poradni)

Inne wazine informacje -

OFERTANR 12 TEMAT: Integracja bilateralna w procesie rozwoju mowy dziecka
Osoba prowadzaca Mirostawa Misko, Ewa Kujawa

Odbiorcy/grupa docelowa dzieci

Liczebnos¢ grupy Max 25 oséb

Czas trwania 1 godzina zegarowa

Cel Stymulacja uktadu motorycznego i sensorycznego

ksztattujaca rozwdj psychofizyczny dzieci.

Formy pracy Warsztaty
Miejsce zajec Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Termin realizacji do uzgodnienia z osobg prowadzacg,
w okresie zaje¢ dydaktycznych w danym roku
szkolnym
Sposodb zgtoszenia Formularz zgtoszeniowy na stronie (prosimy o

przestanie na maila poradni)

Inne wazne informacje -

*Kolejnos¢ realizacji zgtoszen odbywa sie na podstawie kolejnosci wptywu.
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