Wyjatkowa warto$é wczesnej nauki czytania *

Wczesna nauka czytania ma
wyjatkowg warto$¢ w rozwoju
matego cztowieka i dotyczy nie tylko
rozwoju intelektualnego, ale takze
emocjonalnego i  spotecznego.
Dzieki wczesnej nauce czytania
dziecko ma wiekszy zaséb stow niz
jego rowiesnicy, szybko uczy sie
regut, rozwija pozytywny obraz
wiasnej osoby.

Wczesna nauka czytania
uzasadniona jest neurobiologicznie. Prof. Jerzy Vetulani w swojej publikacji ,Mdzg:
fascynacje, problemy, tajemnice” pisze o badaniach dowodzacych tego, ze u osdb
potrafigcych postugiwaé sie jezykiem pisanym wystepuje intensywniejsza
komunikacja miedzy potkulami mézgu. Dzieki nauce czytania dochodzi do zwiekszenia
potgczen miedzyneuronalnych oraz ,uwolnienia  zwiekszonej ilosci substancji

przenoszacych sygnaty — neurotransmiteréw” .

Wczesna nauka czytania pozwala osiggnac¢ witasciwg artykulacje gtosek u dzieci
z niezakoiczonym rozwojem mowy, z wadami wymowy, zagrozonym dysleksjg, ale
—— takze  dzieciom nadruchliwym
i z obnizong sprawnoscia
intelektualng. Metodg wczesnej
nauki czytania zachecamy je nie do
mowienia, lecz do czytania,
co wywotuje u dziecka odmienne
nastawienie do wypowiedzi
jezykowych.

Czytanie utatwia rdéwniez prace
z dzie¢mi z alalig, ktore zazwyczaj nie
chcg komunikowaé sie jezykowo.
Postugujg sie gtdwnie niewerbalnie
poprzez gesty, wskazywanie palcem
i rozumiane s3g najczesciej tylko
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przez najblizszg rodzine. Wprowadzajgc nauke czytania podczas zaje¢ logopedycznych
dzieci te powtarzajgc zestawy sylab uczg sie szybko prawidtowej artykulacji.

Wczesna nauka czytania uwzglednia etapy rozwoju mowy i mozliwosci percepcyjne
dzieci zgodnie z najnowszg wiedzg psycholingwistyczng. Podczas nauki czytania dzieci
poddawane sg stymulacji nazwanej , porzadkowaniem $wiata od lewej do prawej”.
Dzieci do opanowania umiejetnosci czytania przygotowywane sg poprzez ¢wiczenia
analizy i syntezy wzrokowej, szeregowania, umiejetnos¢ dokonywania kategoryzacji
oraz C¢wiczenia pamieci symultanicznej (prawopdtkulowej) i sekwencyjnej
(lewopodtkulowej).

Wczesna nauka czytania daje
ogromne mozliwosci
formowania intelektu dziecka,
ksztattujac wyobraznie
niezbedng do kreatywnego
myslenia.

Nauka czytania metodg
sylabowg uczy czyta¢ przez
znaczenia, utatwia dokonywanie
syntezy, zapobiega dysleks;ji,
uwzglednia reguty rozwoju
dziecka, ufatwia tworzenie
systemu jezykowego, pobudza
neurony zwierciadlane. Warto
uczy¢ czyta¢ mate dzieci.
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